
DATE LIEU NIVEAU KM RESPONSABLE TELEPHONE DEPART

6 nov Repas de fin d’année à LABASTIDE L’EVEQUE 

13 nov VILLENEUVE/VERE La tournée du facteur 10 VIDAL Nadine 06 26 74 47 76 13H30

20 nov AMBIALET La Condomine ALBERT Daniel 06 50 31 92 74 13H30

27 nov FREJAIROLLES La Gaugne 9 GRANIER Jean-Marie 07 83 28 19 95 13H30

4 déc LABASTIDE GABAUSSE  250 chemin de Lafon MARY Monique 06 19 99 49 32 13H30

11 déc MAILHOC facile CALMES Rose 06 75 71 96 10 13H30

18 déc Les côteaux d’ ALBI GUY Véronique 06 27 94 87 64 13H30

8 janv REYNES Yves 06 32 70 45 53 13H30

15 janv MONESTIES Circuit de Mazens facile/moyen 9 GRANIER Jean-Marie 07 83 28 19 95 13H30

22 janv MAURIAC MARY Monique 06 19 99 49 32 13H30

29 janv LABASTIDE-DENAT Sentier des Panoramas JULIEN Dany 06 77 51 01 20 13H30

5 fév Tour du Lac de la Bancalié SABATIE Gérard 07 89 47 92 37 13H30

12 fév CASTANET ALBERT Daniel 06 50 31 92 74 13H30

19 fév ALBI Lavazière DEMAZURE Christine 06 22 45 39 71 13H30

Vendredi 20 fév Soirée photos à 17h  – salle Moïse David LESCURE

26 fév 10 GINESTE Georgette 06 43 27 88 96 13H30

5 mars FLORENTIN BOUZAT Daniel 06 04 15 72 77 13H30

12 mars LAFENASSE + Lac de la Bancalié 16 OLIVIER Andrée et BRUYERE  Francis 05 63 47 57 65 / 07 81 36 77 81 9h

19 mars TERRE CLAPIER St-Salvy de Foureste ALBERT Daniel 06 50 31 92 74 13H30

26 mars LAFENASSE Chemin des Mineurs 10 VIDAL Nadine 06 26 74 47 76 13H30

RANDONNEES DU JEUDI DU  1er  Novembre  2025  au  31 Mars 2026

Pont de Corbières -Saint Grégoire + Galette des 
Rois

10 ,5

Chemin des Moines (raccourci) RDV Eglise BERNAC 
– départ parking Morin Marée
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